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M1 概述 

⼩芯⽚，⼤跃升。 
Apple M1 是⾸款专为 Mac 打造的芯⽚，兼具强劲性能和量身打造的技术，更有
令⼈惊叹的能效表现。从⼀开始，就为与 macOS 这⼀先进桌⾯操作系统默契
配合⽽设计。性能功耗⽐的重⼤跃升，也让搭载 M1 芯⽚的 Mac 跨⼊完全不同
的层次。 
M1 芯⽚专⻔针对 Mac 系统在⼩尺⼨和⾼能效⽅⾯的严格要求⽽优化。作为⼀款 SoC 芯⽚，
M1 集众多强⼤技术于⼀身，并且采⽤统⼀内存架构，可实现性能和能效的巨⼤提升。  

M1 也是 Apple ⾸款采⽤先进 5 纳⽶制程打造的个⼈电脑芯⽚，封装了惊⼈的 160 亿个晶体管，
其数量为 Apple 芯⽚之最。这款低能耗芯⽚搭载⾼速中央处理器核⼼，具备卓越的中央处理器性
能功耗⽐，拥有个⼈电脑集成显卡中的速度担当；Apple 神经⽹络引擎更是带来了突破性的机器
学习性能。   

得益于此，M1 芯⽚将中央处理器速度提升⾼⾄ 3.5 倍，将图形处理器速度提升⾼⾄ 6 倍，将机器
学习的速度提升⾼⾄ 15 倍，与此同时，还将电池续航时间最⾼提升⾄上⼀代 Mac 机型的 2 倍。
这些性能和能效上的跃升，意味着 M1 芯⽚将 Mac 带⼊⼀个全新纪元1。 

Mac ⾸款 SoC 芯⽚ 
此前的 Mac 和 PC，⼀直都采⽤不同的芯⽚来承担中央处理器、连接、安全等功能。M1 现将这
些技术整合进同⼀块 SoC 芯⽚，将集成能⼒提升⾄新的⾼度，带来更强⼤的性能和能效。M1 芯⽚
还采⽤了统⼀内存架构，这是⼀种全整合定制模块，将⼀切都融⼊同⼀个⾼带宽、低延迟的内存
池中。因此所有的 SoC 技术都可以访问同样的数据，⽆需在多个内存池之间来回拷⻉，从⽽让性能
和能效进⼀步提升。



卓越的中央处理器性能功耗⽐ 
M1 芯⽚配备 8 核中央处理器，其中包括四个⾼性能核⼼和四个⾼能效核⼼。每个⾼性能核⼼都提
供出⾊的单线程任务处理性能，并在允许的范围内将能耗降⾄最低。这些中央处理器核⼼堪称低
能耗芯⽚中的速度典范，让摄影师可以迅速编辑⾼分辨率照⽚，让开发者能以近乎 3 倍于以往的
速度构建 app。当四个核⼼同时运⾏，多线程处理性能表现将获极⼤提升。  

四个⾼能效核⼼的性能不俗，耗电量却只有此前的⼗分之⼀。它们各⾃都能提供和现有双核 
MacBook Air 相近的性能，同时耗电量显著减少。各种轻量级⽇常任务，如查邮件或上⽹，都以⾼
能效⽅式进⾏，从⽽⼤⼤延⻓了电池续航。在处理要求严苛的任务时，全部⼋个核⼼可同时运⾏，
共同实现令⼈惊叹的计算能⼒，同时保持极其出⾊的中央处理器性能功耗⽐。 

集成显卡性能再创新⾼ 
M1 芯⽚包含 Apple ⾮常前沿的图形处理器，还充分利⽤多年来基于 Mac 应⽤软件的分析成果，
包括⽇常 app 和具有挑战性的专业⼯作。M1 芯⽚中独树⼀帜的图形处理器，兼具格外强⼤的性
能和令⼈惊叹的能效表现。这款图形处理器采⽤最多达 8 个强⼤的核⼼，可同时运⾏将近 
25000 个线程，从顺畅播放多条 4K 视频流，到渲染复杂的 3D 场景，⽆论任务要求多么苛刻，
都能轻松处理。此外，M1 芯⽚拥有每秒 2.6 万亿次浮点运算的数据吞吐能⼒，堪称个⼈电脑集
成显卡中的速度担当。 

超快的设备端机器学习能⼒ 
M1 芯⽚为 Mac 带来 Apple 神经⽹络引擎，⼤幅提升了机器学习 (ML) 任务的处理速度。M1 芯
⽚中的神经⽹络引擎采⽤ Apple 先进的 16 核架构，每秒能进⾏ 11 万亿次运算，将机器学习速度
最⾼提升到了 15 倍。事实上，整个 M1 芯⽚都为充分发挥机器学习能⼒⽽设计，加上中央处理器
的机器学习加速器以及强⼤图形处理器的辅助，在 Mac 上运⾏视频分析、语⾳识别以及图像处理
等任务的机器学习能⼒均跃升⾄全新境界。 

M1 芯⽚满载更多创新科技 
M1 芯⽚满载众多强⼤的定制技术，包括： 

• Apple 最新的图像信号处理器 (ISP)，通过更出⾊的降噪功能、扩展的动态范围和优化的⾃动⽩
平衡，进⼀步提升视频质量。 

• 最新的安全隔区，提供先进的安全保护。 

• ⾼性能的存储控制器配备 AES 加密硬件，带来更快、更安全的固态硬盘表现。 

• 低能耗、⾼能效的媒体编码与解码引擎，性能表现更出众，并延⻓电池续航时间。 

• Apple 设计的雷雳控制器⽀持 USB 4，传输速率最⾼达 40Gb/s，还可兼容⽐以往更多的外设。 



为 M1 芯⽚⽽优化的 macOS Big Sur 
macOS Big Sur 由外到内都经过精⼼设计，只为充分发挥 M1 芯⽚的各种功能和性能，带来巨⼤
的性能提升、出⾊的电池续航，以及更加强⼤的安全保护功能。有了 M1 芯⽚，⽤户在⽇常使⽤过程
中会明显感到更快、更流畅。与 iPhone 和 iPad ⼀样，Mac 现在也能够从睡眠模式下迅速唤醒。
使⽤超快速的 Safari 浏览器上⽹，JavaScript 的运⾏速度现最⾼提升⾄ 1.5 倍，响应速度提升近
⾄ 2 倍2。 

有了 macOS Big Sur 和 M1 芯⽚，Mac ⽤户能使⽤的 app 数量⽐以往⼤⼤增加。Apple 的全
部 Mac 软件现均已采⽤通⽤格式，并可在 M1 系统上以原⽣⽅式运⾏。现有的其他 Mac app，即
使尚未更新到通⽤版本，也可借助 Apple 的 Rosetta 2 技术流畅运⾏。⽽且 iPhone 和 iPad app 
现在也能直接⽤于 Mac 了。此外，Big Sur 的基础架构也经过优化，充分发挥了 M1 芯⽚的强⼤
实⼒，包括⽤于图形处理任务的 Metal 和⽤于机器学习的 Core ML 等开发者技术。 

为期两年的 Mac 过渡计划正式开始 
新款 MacBook Air、13 英⼨ MacBook Pro、Mac mini 和 24 英⼨ iMac 均搭载 M1 芯⽚。
四款新品携⼿其他 Mac 机型，共同组成更强⼤的 Mac 产品阵容。这也是我们向专为 Mac 设计
的全新系列芯⽚过渡的开始。向 Apple 芯⽚的过渡将在约两年内完成，帷幕已为你拉开。

1. “低能耗芯⽚搭载⾼速中央处理器核⼼”：Apple 于 2020 年 10 ⽉使⽤试⽣产的配备 Apple M1 芯⽚和 16GB RAM 的 13 英⼨ MacBook Pro 系统进⾏了此项测试，测量了特定⾏业标准基准、商业应⽤程序和开源
应⽤程序的⼯作负载的峰值单线程性能。⽐较对象采⽤测试期间在售的笔记本电脑中的⾼性能中央处理器。性能测试在特定电脑系统上进⾏，能够⼤致反映 MacBook Pro 的性能。“卓越的中央处理器性能功耗⽐”：Apple 
于 2020 年 10 ⽉使⽤试⽣产的配备 Apple M1 芯⽚和 16GB RAM 的 13 英⼨ MacBook Pro 系统进⾏了此项测试。性能功耗是指采⽤特定⾏业标准基准测算得出的峰值中央处理器性能与平均功耗之⽐。⽐较对象采
⽤测试期间在售的笔记本电脑和台式电脑中的⾼性能中央处理器。性能测试在特定电脑系统上进⾏，能够⼤致反映 MacBook Pro 的性能。“个⼈电脑集成显卡中的速度担当”：Apple 于 2020 年 10 ⽉使⽤试⽣产的配备 
Apple M1 芯⽚和 16GB RAM 的 13 英⼨ MacBook Pro 系统，并采⽤特定⾏业标准基准进⾏了此项测试。⽐较对象采⽤测试期间在售的笔记本电脑和台式电脑中的⾼性能集成图形处理器。集成图形处理器是指在整合
了中央处理器和内存控制器的单硅芯⽚上，位于统⼀内存⼦系统后⽅的图形处理器。性能测试在特定电脑系统上进⾏，能够⼤致反映 MacBook Pro 的性能。 
2. “超快的 Safari 浏览器”：Apple 于 2020 年 8 ⽉和 10 ⽉使⽤ JetStream 2、MotionMark 1.1 和 Speedometer 2.0 性能基准对完成测试的浏览器进⾏了测试。Apple 于 2020 年 10 ⽉通过在模拟⽹络条件下
测量 10 个热⻔⽹站快照版本的⽹⻚载⼊性能进⾏了此项测试。测试使⽤已上市的配备 1.4GHz 4 核 Intel Core i5 处理器、8GB RAM 和 256GB 固态硬盘的 13 英⼨ MacBook Pro 系统，运⾏预发⾏版 macOS Big 
Sur 和 macOS Catalina。测试使⽤预发⾏版 Safari 14.0.1 和 Safari 13.1.1。性能表现会因使⽤情况、系统配置、⽹络连接状况及其他因素⽽有所不同。设备测试采⽤ WPA2 ⽆线⽹络连接进⾏。性能表现会因使⽤情况、
系统配置、⽹络连接状况及其他因素⽽有所不同。“JavaScript 的运⾏速度最⾼提升⾄ 1.5 倍，响应速度提升近 2 倍”：Apple 于 2020 年 9 ⽉和 10 ⽉使⽤ JetStream 2 和 Speedometer 2.0 性能基准进⾏了此项测
试。测试使⽤试⽣产的配备 Apple M1 芯⽚ (集成 8 核图形处理器) 的 MacBook Air 和 Mac mini 系统，以及已上市的配备 1.2GHz 4 核 Intel Core i7 处理器的 13 英⼨ MacBook Air 系统和配备 3.6GHz 4 核 Intel 
Core i3 处理器的 Mac mini 系统进⾏，所有系统均配置 16GB RAM、2TB 固态硬盘和预发⾏版 macOS Big Sur。测试使⽤预发⾏版 Safari 14.0.1，并采⽤ WPA2 Wi-Fi ⽹络连接。性能表现会因系统配置、
⽹络配置、⽹络连接状况及其他因素⽽有所不同。 
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进⼀步了解 M1 芯⽚。 
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apple.com.cn/imac-24/ 
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